
RUTA DOS
MUIÑOS

Unha noite no muíño

unha noite non é nada

unha semaniña enteira

esa sí é muiñada.

 

O muiño do teu pai

eu ben lle sei o tempero:

cando está alto, baixalo

cando está baixo, erguelo.

 

"Rosalía de Castro"

Oficina de Turismo de Muxía
Rúa Virxe da Barca s/n

15124 Muxía
Tlf 981 74 25 63

Contáctanos

Río Negro
Muiño Nº5

Paseo Fluvial do Río Negro



Tipo de recorrido                        Circular

Distancia                                        12.6 Km.

Tiempo estimado                         4 horas

Época del año                                Cualquiera

Dificultad técnica                         Media-Baja

Desnivel de bajada                       437 metros

Datos técnicos Recomendaciones
s

Recorrido

Consulta la predicción metereológica
antes de salír.

Río Negro

Viste ropa y calzado adecuado.

Lleva agua para hidratarte.

Respeta el entorno, no tires basura !
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A Ferida

Fonte da Pel

Secadero de congrio

Plaza de O Coído

Figueiras de Abaixo

Oruxo

Casas Novas

Moraime

Os Muíños

Paseo Fluvial Río Negro

Playa de Area Maior

Chorente

Playa de Espiñeirido

Playa de A Cruz

Muelle de Muxía

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

1

2

3

4

5

6

7

8
9

10

11

12

13

14

15

16

Muelle de Muxía


